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"~ CROISIERE COTIERE SE{TEMPS CHAUD OU FRAIS

Cette liste vous donne l'essentiel pour vivre litinérance par temps chaud sur une semaine.
On s'équipe un peu plus car s'il ne pleut pas... c'est qu'il pleuvra bientot !
Elle reste bien sar adaptable en fonction du niveau de confort souhaité et de vos envies.

(11]) EQUIPEMENT

11 polo manches courtes + 1 bermuda
anti-uv

1 t-shirt manches longues + 1 pantalon
anti-uv

1 pull bien chaud pour la brise et les
soirées fraiches

1 veste imperméable + 1 salopette... en
cas d'averses et d'embruns

1 paire de chaussures adhérentes + 1
paire de bottes

Retrouvez nos prodits

DTRIBORD DECATHLON.FR

€ SECURITE

1 solution de sécurité type gilet... si la
baignade n'était pas voulue !

1 créme solaire + des lunettes de soleil
[J1 casquette... pour profiter des UV juste
comme il faut

(11 paire de gants de type mitaines

1 couteau + 1 démanilleur

(%) POUR PROFITER AU
MAXIMUM DE SON AVENTURE

(11 appareil photo et T smartphone bien
chargé

1 livre qui raconte des histoires de
marins... pour se mettre dans I'ambiance
(1 playlist pour les longs bords de spi
(1 sac souple imperméable entre 40 et 60
litres pour le tout
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